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Routebeschrijving 

Pietersbergweg 273-295 1105 BM Amsterdam (gebouw Frances) 
Centraal telefoonnummer 0320-267768um.nl  
  
🚗 Met de auto  
Gebouw Frances ligt direct aan de A9, wat de route vanuit vrijwel alle windrichtingen 
gemakkelijk maakt. Stel je navigatie in op AHTC-Frances bij gebruik Google Maps en Waze.  

 Vanuit het noorden (A1/A10): Vervolg de 
A10-Zuid en neem afslag richting 
A9/Amstel/AMC. Sla linksaf bij de 
stoplichten en neem de eerste afslag links 
de Paasheuvelweg op. Op de T-splitsing 
neem je de afslag naar rechts de 
Pietersbergweg op, het gebouw Frances is 
aan de linkerkant. 

 Vanuit het zuiden (Utrecht, A2): Neem 
via knooppunt Holendrecht de A9 richting 
Haarlem/Amsterdam. Volg de borden A9 
en neem de afslag S111.  

 Vanuit het oosten (A1): Volg de A1 tot 
knooppunt Diemen, houd rechts aan en 
neem de A9 richting Amstelveen/ 
Schiphol/ Haarlem tot aan afrit 1: Oudekerk a/d Amstel.  

 Vanuit het westen (Haarlem, A9): Volg de A9 richting Amsterdam, neem afslag S111 
naar de Meibergdreef, sla na 1,5km linksaf richting Paasheuvelweg, na 240m sla je 
rechtsaf richting Paalbergweg. Na 110m is de bestemming aan de linkerzijde.  

 
🚋 Met openbaar vervoer (eindstation Pietersbergweg) 
Vanaf station Amsterdam Holendrecht 

 Vanaf station Holendrecht loop je in 5-10 minuten naar de locatie Frances. Je kiest 
op het station de uitgang richting het Paasbergpad en volgt het looppad naar het 
gebouw Frances toe.  

 Vanaf station Holendrecht rijden er directe treinen naar Amsterdam Centraal en 
Utrecht Centraal. 

Vanaf station Amsterdam Centraal 
 Neem metro lijn 52 (Noord–Zuidlijn) richting Zuid; stap bij Europaplein of Zuid uit. 
 Stap over op metro/bus of taxi naar station Holendrecht, of ga verder met een 

bus/metro rechtstreeks naar de Pietersbergweg (bus 370, 120, 126, 276)  
 Loop vanaf de Paalbergweg-bushalte kort naar Frances. 

Vanaf Schiphol 
 Reis per trein naar Amsterdam Centraal, stap daar over op metro lijn 52 naar het 

zuiden. Bij Europaplein/Zuid overstappen op bus (lijn 370/120/126/276) richting de 
Pietersbergweg. 

 Vanaf de halte is het enkele minuten lopen. 
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Overzicht OV-opties 
De volgende lijnen komen langs Paalbergweg: 

 Bus: 370, 120, 126, 276  
 Metro: 50, 54 (via station Zuid), plus Holendrecht-treinaansluiting.  

 
Parkeren  
Parkeren kan op het terrein van locatie Frances, hier is Vermoeidheidkliniek gevestigd op de 
derde etage. Rijdt door tot de slagboom het terrein op, druk op het logo van 
Vermoeidheidkliniek om de slagbomen te openen. Er zijn twee mogelijkheden voor 
parkeren; zie de pijlen op de afbeelding;  

1. Na de slagboom, voor de ingang van het Frances gebouw. (beperkte plek 
beschikbaar) 

2. Aan de linkerzijde van het gebouw de volgende slagboom door. Je komt dan 
aan de achterzijde van het gebouw op het parkeerterrein. Hier zijn voldoende 
parkeerplaatsen.  

Locatie 
- Loop richting de hoofdingang;  
- Druk op de bel rechts van de schuifdeur;  
- Neem de trap of lift naar de derde etage;  
- Voor de lift neem je na binnenkomst de liften aan de 

rechterzijde;   
- Direct rechts is de ruimte naar Vermoeidheidkliniek;  
- Dan ga je weer recht en neem je de ingang van de 

Vermoeidheidkliniek, hier is de wachtruimte en de 
behandelkamers;    

- Neem plaats in de wachtruimte en pak wat te drinken, je 
behandelaar komt je hier ophalen. 


